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LÄYLIÄISTEN LUJA RY


TOIMINTASUUNNITELMA

PALLOILU- JA KUNTOURHEILUJAOSTO





18.10.2008

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2009

1. Lentopallojaoston kokoonpano

Lentopallojaoston jäseniksi vuodelle 2009 ehdotetaan seuraa​vat henkilöt:

Jussi Rajaoja
pj.

Elina Miettinen
siht.


Jaana Sohlman

Kristian Grönholm

Niko Miettinen

Minna Knuutila

Jarkko Mäntynen

2. Lentopallo

Sekasarja harjoittelee kerran viikossa Läyliäisten ala-asteella: torstaisin 19.00 - 21.00. Viking Line-cupin osaturnauksissa käydään pelaamassa sekasarjassa.

Syksyn 2009 toiminta päätetään edellisen kauden näkymien perusteella.

Miehet harjoittelevat ala-asteella tiistaisin 19.00 - 21.00.  Viking Line-Cupin turnauksiin osallistutaan kilpa- tai kuntosarjaan sikäli kun mahdollista. 

3. Beach volley
Kesällä pelataan beach volleytä ja osallistutaan turnauksiin. 

Beach volley kenttien käyttö:
Kenttien käyttö on suunniteltu seuraavasti:

Tiistai

Miehet

Torstai

Sekavuoro

Myös muilla kuin Lujan jäsenillä on mahdollisuus käyttää kent​tiä, mutta Lujan käyttö on ensisijaista.

4. Turnaukset

Lentopallojaosto järjestää seuraavat turnaukset vuonna 2009 

· Viikkari biitsi-turnaus kesä-/ heinäkuussa

· Kunnanmestaruusturnaus Beach-volleysta, tehdään Lopen kunnalle  tarjous sen järjestämisestä.

· Syksyllä järjestetään Viking Line-Cupin lentopalloturnaus Elmolassa.

5. Kuntourheilu

Syys- ja kevätkautena järjestetään aerobic kerran viikossa Läyliäisten koulun salissa. 

6. Muut tapahtumat

Osallistutaan Lujan pitämiin tapahtumiin, mm. Kesäriehaan. 

Tarvittaessa tehdään talkoita, joilla kerätään varoja toimintaa varten.

Toimintaan kuuluu myös erilaiset virkistystapahtumat, jotka yleensä kustannetaan itse.

____________________________      
_______________________________

Jussi Rajaoja 


Elina Miettinen

lentopallojaoston pj.


lentopallojaoston siht.
